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              ملخص البحث:

بوصفها أحد  البروفة المسرحية(تأسست على وفقها )يستعرض هذا البحث المتغيرات الجمالية التي             

على مستويات عدة  الفن المسرحيفي تطوير ضرورة لما لها من  أهم الركائز التي تقوم العملية المسرحية عليها، 

الفصل الأول )الإطار اتضح ذلك عبر فصول البحث متمثلة ب وقد  ساعدت المخرج المسرحي في تنظيم عمله، 

والذي تكون من المبحث الأول )ثنائية الفرجة/البروفة( والمبحث الثاني )تطبيقات  لثاني المنهجي( والفصل ا

البروفة المسرحية في التجارب المسرحية(،وصولا إلى الفصل الثالث )إجراءات البحث( والذي تضمن تحليل 

 :ونذكر بعضهاوالفصل الرابع )النتائج والاستنتاجات(  (،بروفات مسرحية )تقاسم على الحياة

للزمن حضور فاعل في البروفة المسرحية، إذ عمل المخرج على تقسيم البروفات إلى مراحل ترتبط  -1

 .منها بمدة زمنية محددة كل 

كشف اشتغال المخرجين في البروفة عن مستويات مختلفة من الأهداف التي يسعى المخرج إلى  -2

ب بعضهم إلى تفسير البروفة المسرحية بوصفها المكان الذي يتم فيه تنفيذ أفكاره تحقيقها، فذه

   .  والاكتشافومخططاته، واعتبرها البعض الآخر مختبر للبحث 

 .المسرحية البروفة الجمالي،  الاشتغال، الكلمات المفتاحية: 

 الفصل الأول: الإطار المنهجي

 :مشكلة البحث

حضور البروفة بالممارسات والشعائر التي تحولت إلى طقوس يعاد تقديمها في الأعياد  ارتبط             

والمناسبات التي كانت ذات بعد ديني دفع بالقائمين عليها إلى إضفاء القدسية على جميع الأفعال والحركات 

التي أسهمت في حه ملامتعد خاصية التكرار من أبرز  ، والرقصات التي تحولت بمرور الزمن إلى نظام احتفالي

 إلى تحولها إلى احتفالات اجتماعية وكرنفالات شعبية أفادت من 
ً
تناقل تلك الطقوس عبر الزمن ، وصولا

على خاصية التكرار نفسها ، الأمر الذي أسهم في بلورة البروفة بمعناها  بالاعتمادتقنيات تنظيم الطقوس ، 
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 عن تنظيمه  المسرحي والتي ارتبطت على نحو أساس بصناعة العرض
ً
المسرحي الذي كان المؤلف مسؤولا

 وتدريب الممثلين وصناعة الأقنعة والازياء المناسبة لكل ما يقع على المسرح من احداث.

وقد تغير مفهوم البروفة المسرحية مع ظهور المخرج المسرحي الذي تنوعت أساليب عمله إذ بدأ المخرج 

وفق ضوابط  ونظم صارمة مكنته من   نقل أفكاره الإخراجية  الى بالاهتمام في تطوير البروفة المسرحية على 

فريق العمل المسرحي، الأمر الذي أسهم في تعدد اشكال البروفة المسرحية ، فبعد ان كانت تقتصر على 

 بإجراء البروفات المسرحية مع جميع 
ً
تدريب الممثلين  )الشخصيات الرئيسية فقط( صار المخرج مهتما

 إلى الممثلين، وهو 
ً
ما اكده المخرج )ستانسلافسكي( في رفضه لفكرة وجود )دور كبير او دور صغير( داعيا

وجود) ممثل كبير وآخر صغير( وهو ما تم إثباته في البروفات المسرحية ،فضلا عن ذلك فقد بدأ المخرج 

ومصممي  المسرحي بالعمل على بروفات خاصة مع )مصممي الإضاءة ، ومصممي الديكور ، والموسيقيين ، 

الأزياء( من اجل الوصول إلى صورة مكتملة للعرض المسرحي، ويعود السبب في ذلك إلى ان تطور قدرات 

الممثلين في البروفات دفع بالمخرج إلى تكوين صورة مسرحية تنسجم مع تلك القدرات الادائية، وقد شهدت 

 ينسجم مع التطورات التقنية التي 
ً
 جديدا

ً
أفاد المخرج المسرحي منها والتي دفعت به البروفة المسرحية تحولا

الى التخلي عن التفكير الأحادي والذهاب بإتجاه التفكير التشاركي مع فريق العمل ، وهو ما أسهم في خلق 

 فيها عن تنظيم الشراكة مع جميع العاملين في 
ً
منظومة جديدة للبروفة المسرحية يكون المخرج  مسؤولا

اعد في تطوير مفهوم الفرقة المسرحية التي تتوزع فيها المهام على جميع العرض المسرحي، الأمر الذي س

العاملين ، الأمر الذي دفع الباحث إلى دراسة البروفة المسرحية والعمل على كشف أسرار عمل المخرج 

عنوان بحثه على النحو التالي: )الإشتغال الجمالي للبروفة  المسرحي فيها ، لذلك إختار الباحث   صياغة

( – الإخراجيةلمسرحية وتطبيقاتها ا
ً
 مسرحية تقاسيم على الحياة إنموذجا

 أهمية البحث:

مثل البحث إغناءه نظرية ييمكن أن و تعود أهمية البحث إلى المخرج المسرحي والممثلين والعاملين في المسرح، 

 تسهم في تطوير التجربة المسرحية العملية.

 هدف البحث:

 إلى:يهدف البحث 

 .البروفة المسرحية(في ) الجمالية على آليات عمل المخرج المسرحيالتعرف 

 حدود البحث:

، وقد اختار الباحث بروفات مسرحية )تقاسيم على الحياة( (البروفة المسرحية)ويتحدد البحث في دراسة 

 مع طروحات البحث.   إنموذج ينسجمبوصفها 

 :تعريف المصطلحات

 Function)) الاشتغال: -1

 Hassan Fahmi Hussien;Rajaa Saadi) ألية عمل وتفعيل لبنية الشكل الدال على المضمون.  -

Lafta;2018,p.158) 
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نتاج إنجاز مهمة معينة او إهو الفلسفة الوظيفية المتمثلة في العمل الفكري والحرفة التي يراد منها  -

-Mohammad ,Thair ,Adnan, Al) إشغال ذهن صانع العمل الفني.منجز فكري معين عبر 

Bayati;2020,p.232) ،   

رجاء سعدي( لتوافقه مع  فهيم،لتعريف الاجرائي: يتفق الباحث مع تعريف الباحثان )حسين ا -

 مضمون البحث 

 ((Aestheticism الجمالية: -2

صفة الجمال التي تبرز الحالة الإبداعية والفنية الخاصة بالشكل والمضمون للمادة الفنية بكل   -

 (Mohammad ,Thair ,Adnan, Al-Bayati;2020,p333) .أنواعها

 (Barrak Anas Al-Mudarris;2019,p.150) وحدة العلاقات الشكلية بين الأشياء التي تدركها حواسنا -

 التعريف الاجرائي: -

 ويتفق الباحث مع التعريف الذي ذهب إليه )براق انس( لكونه يتلاءم مع طروحات البحث.

 (Theatrical rehearsal) المسرحية:البروفة  -3

العمل تحضير ن الممثلين بإدارة المخرج، ويشمل مجموعة مالتدرب على حفظ النص وتمثيله، تقوم به       -

 مختلفة. المسرحية، العرض من قبل أعضاء الفرقة 
ً
 (Pavis,Patrice, 2015, p. 459) وهو يأخذ أشكالا

 التكرار بصوت -
ً
 ((John, Mary;2006,p.523) ؛ وهي عملية إعداد للعرض المسرحيمرتفعتعني حرفيا

التمرين، التدريب، التحضير، الإعداد، كلها أسماء تحيل على الإعداد للعرض المسرحي، وتتضمن  البروفة،-

كل ما يتعلق من تدريبات بدنية ، وتوزيع الأدوار، وقراءة الطاولة، وحفظ النص المسرحي، والعمل على 

 إلى الصيغة النهائية للعرض ا
ً
 ,Daif) لمسرحي.الشخصيات، وإنجاز الديكور، وتصميم الملابس، وصولا

Bouselham,2019,p.59)) 

 التعريف الإجرائي:

مختبر جمالي يتم فيه الكشف عن أسرار اللعبة المسرحية، من اجل إنتاج شراكه معرفية وجمالية )             

يقودها المخرج المسرحي، ويساعده في صياغة تكوينها وتشكيلها فريق العمل المسرحي من )الممثلين، 

 إلى إعادة إكتشاف النص والأفكار التي يتضمن الدراماتورج، المصممين(، عن طريقالمساعدين، 
ً
ها، وصولا

الصيغة النهائية للعرض المسرحي، ويعتمد المخرج في تحقيق البروفة المسرحية على تقنيات مختلفة منها 

 .(الاكتشاف الهدم والبناء، )الإرتجال، التكرار، 

 الفصل الثاني: الإطار النظري 

 المبحث الأول: ثنائية الفرجة /البروفة

تنتمي )البروفة( إلى  مرجعيات معرفية وجمالية سابقة على ملفوظها المعاصر، تشكلت عبر تنوع           

 متباين والاجتماوتداخل أشكال الفرجة وطقوسها الدينية منها 
ً
ة إرتبط عية التي إتخذت بمرور الزمن صيغا

ا كل تلك الفعاليات )الكرنفال( ، إلا ان العلاقة الرئيسة التي تتشارك فيهبعضها بمسميات عدة منها 

الفرجوية تأسست على وفق مبدأ إرتجالي عفوي يعتمد على نحو أساس على تجسيد تلك الممارسات 

 
ً
 إجتماعيا

ً
للجماعات التخلي عنه ، وبالرغم من هيمنة  لا يمكنالاجتماعية لتلك الطقوس، بوصفها شكلا
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الية ، إلا ان فكرة ممارستها على نحو الحركات والتعبيرات الجسدية العفوية على تلك الممارسات الإحتف

مستمر دفع بالمشاركين فيها إلى إكسابها بعض التنظيم عن طريق إعادة ترتيب الحركات والأفعال التي تعبر 

ا ، الأمر فيما بينهعن حالة الطقس الفرجوي من دون ان تتداخل الفعاليات المجتمعية والطقوس الدينية 

 فعالوا إلى إيجاد تسميات وتوصيفات لها، بحسب الصياغات الحركية الذي دفع القائمين على تنظيمها

لمجموعات المشاركة فيها ، كما ان حضور مفردات الطقس أو الإحتفال من ) أزياء ، وأكسسوارات ، ا

 وأقنعة.. وغيرها( أسهم على نحو واضح في التعبير عن شكل المشاركة ومتبنياتها الحركية والتعبيرية.

 بالفعل الرياض ي وما ينتج عنه من قدرات حركية وتدريبات جسمانية وقد          
ً
ارتبطت )البروفة(  إبتداءا

يراد بها التعبير عن القدرة الجسدية في ممارسة الطقوس المختلفة ، وفي مراحل لاحقة إكتسبت معها 

 وتحول معها الفعل الفرجوي الإرتجالي
ً
 تنظيمية أكثر إلتزاما

ً
إلى سياق منظم بعيد  الطقوس الفرجوية صيغا

وبدا أن الطقوس إتخذت أشكالها التي إتسمت بالوضوح ، إذ تحولت معها فكرة  )البروفة( ، عن العشوائية 

 تعتمد على التنظيم وإعادة تقديم 
ً
من شكلها الرياض ي المتمثل بالتدريب العضلي إلى صيغة أكثر إتقانا

رسة الإحتفالية السابقة ، ومن هنا يجد الباحث أن الفرجة بالشكل نفسه الذي تم فيه تقديمها في المما

التحول من )التدريب( بمعناه الرياض ي إلى )التمرين( بمعناه الإستعادي الذي يراد به إستذكار الطقوس 

 يمكن ان يعدالفرجوية كل بحسب خصوصيته ، وبحسب الأفعال والممارسات الفرجوية التي يحتاج إليها ، 

غة )البروفة( ، ذلك ان الإعتماد على صيغة )التمرين( التي تعتمد على نحو مرحلة تشكل جديدة في صيا

أساس على التأكيد والتكرار في الممارسات الفرجوية التي يتم تقديمها في مناسبات عدة وعلى مدار السنة ، 

 يرت
ً
 ومنظما

ً
 مغايرا

ً
بط اكسب المشاركين فيها الحرفة والمهارة، وبدأت خاصية الإرتجال تكتسب شكلا

الفرجة ، ونرى ان وجود الرسومات على  اشتراطاتبمخرجات الأفعال الرئيسة التي تم تحديدها ضمن 

القطع الأثرية دليل  على إتخاذ الاشكال الفرجوية صيغ منتظمة ودالة للتعبير عن شكل ونوع الطقوس او 

المشاركين في هذه  اعتمدهاالتي ، ومن الممكن التمييز بينها عن طريق الأشكال والحركات المنظمة  الاحتفالات

الأشكال  ء والأقنعة التي يتضح عن طريقها تنوعالمناسبات الفرجوية المختلفة فضلا عن تنوع أشكال الأزيا

 الفرجوية.  

الديني ، والكرنفالي/ المدني(  وقد أفرزت خاصية التكرار وإعادة إنتاج الفعل الإحتفالي بمعناه )الطقوس ي/

ثنائية ضدية  تأتلف تحت مظلة الفرجة وتختلف تحت مظلة )التمرين / البروفة( ، إذ إختلفت سياقات  

 مغايرة إتسمت بالإنضباط 
ً
تطبيق تلك الأشكال الفرجوية ، حيث إتخذ الشكل الطقوس ي الديني ابعادا

إستطاع  بسط والتنظيم في التجسيد عن طريق هيمنة الطقس الديني متمثلا بشخصية )الكاهن( الذي 

السيطرة على الشكل الفرجوي، وراح يتحكم في طريقة تجسيد الطقوس عن طريق إضفاء صورة القداسة 

بمرجعيات  ارتباطهاعلى جميع الأفعال والتعبيرات التي لم تعد الحركات فيها تقدم على نحو عشوائي ، بل أن 

به من أفعال حركية ورقصات إنما هي  تعبير عن ن ما يقومون أدينية دفع بالمشاركين في تقديمها إلى الإيمان ب 

رغباتهم في تمجيد وتقديس الألهة ، وبذلك إستطاع )الكاهن( تنظيم )التمرين/البروفة( بما ينسجم والشكل 

الديني المراد منه ضبط البنية الاجتماعية والخلاص من الممارسات التي تخالف تعاليم )الطقس/الديني( ، 

س إلى أن " الكاهن هو المؤتمن على أسرار الجماعة أو العشيرة، والمؤتمن على كل ويعود ذلك على نحو أسا
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الأنشطة التي لها صلة بالأصل والإستمرار، أي البقاء، فكان يجمع في شخصه كل هذه الأنشطة ويعد 

 عن ضبط مواعيدها الدورية وتنظيم طقوسها، ففيه كان يتجسد الطبيب والمؤرخ والحاكي والمغني
ً
 مسؤولا

والمقلد لما حوله، لان كل ش يء كان يقام على أسرار لا أحد يتقن التعامل معها إلا هو، وكان التجمع حول 

 Jiran, Abdul) هي الأصل في الفرجة" فالاحتفالات؛ احتفالاتالكاهن والخضوع لمشيئته يحدث في شكل 

Rahim;2016,p.140)ذات الطابع الديني لم تكن تخلوا من الأفعال الماجنة التي  ، وبالرغم من أن الطقوس

تتضمنها طقوس الاحتفال بالإله )ديونيسيوس( ولكنها كانت تخضع للتنظيم الذي فرضه )الكاهن( على 

المشاركين، وقد احتفظ المسرح الإغريقي بصورة الكاهن الذي تحول في العروض المسرحية إلى قائد الجوقة 

الأفعال التي تقدم على المسرح ، قبل ان تبدأ مرحلة هيمنة )الشاعر/ المؤلف( على  والمسؤول عن جميع

 إلى ناصر العرض وتنظيم حركة الممثلينعملية تنظيم العرض المسرحي والإشراف على جميع ع
ً
، وصولا

تضمين النصوص المسرحية للعديد من الإرشادات الدالة على الحركة والأفعال التي يجب على الممثل 

( التي ضمّن )سوفوكليس( فيها حوارات دالة على حركة الممثلين  لالتزاما
ً
بها ، كما في مسرحية )اوديب ملكا

شكل الفضاء المسرحي الذي يعبر عن حال المدينة المفجع ، كما وصف ل وأصواتهم للتعبير عن مأساتهم ، و 

)أوديب( "ما بالكم تجثون على هذا النحو ومعكم هذه الأغصان تتوجها هذه الشرائط؟ على حين قد  يقول 

، الامر (Sophocles; 2017,p.116) ملأ المدينة دخان البخور وارتفعت فيها الأصوات وشاع بين أهلها الانين"

لتمرين(  الذي اعتمد التكرار في تقديم الشكل الفرجوي الذي إتخذت معه )البروفة ( صيغة مغايره عن )ا

الطقوس ي ، إذ إرتبط تشكل )البروفة( في هذه المرحلة بما يضّمنه المؤلف من إرشادات وتعليمات داخل 

النص وجب على الممثل تنفيذها، سيما وان المؤلف كان في بادئ الأمر هو الممثل نفسه ، إلا ان هذه 

بعد أن تخلى المؤلف عن التمثيل وظل يحتفظ بقدرته على تنظيم العرض الخاصية ظلت حاضرة حتى 

المسرحي الذي تغير معه شكل الفرجة التي كانت في السابق تنتمي إلى الفعل الجماعي التشاركي الذي يكون 

 عن تنظيم ذلك الإحتفال، بينما نجده في العرض 
ً
فيه المؤدي هو المتلقي نفسه، وإن كان )الكاهن ( مسؤولا

 
ً
المسرحي قد تحول إلى فعل احادي يسيطر فيه المؤلف على التمثيل و التمرين، من جهة ويكون المتلقي طرفا

 لا يشارك في صناعة الفرجة، بل يقتصر حضوره على متابعة احداثها ، وبذلك تكون الفرجة قد فقدت 
ً
ثانيا

 في تكوينها ألا وهو التشاركية، الامر الذي يجده البا
ً
 أصيلا

ً
 في غيابها عن المسرح عنصرا

ً
 رئيسا

ً
حث سببا

في الكوميديا التي اعادت إنتاج الفرجة بصيغة تنتمي إلى الفعل الاجتماعي أكثر من  وانحسارهاالإغريقي 

انتماءها إلى الشكل النهائي الذي صار عليه العرض المسرحي الإغريقي ، والذي بدأت معه المدينة تتخذ 

 في الشكل شكلها الأحادي الذي يفرض على أف
ً
راد المجتمع تقسيمات الإنضباط الذي بدا واضحا

 الديموقراطي للمدينة.    

وقد إختلفت طبيعة )البروفة( في نماذج الاحتفالات التي تشكلت على وفق مبدأ التعارض مع بنية          

ى إنتاج الثنائية الرسمية وما افرزته من شكل مسرحي ، وأسهمت في التأكيد عل واحتفالاتهاالطقوس الدينية 

الضدية المتعارضة مع النسق الذي أفرزته )التمارين/ البروفة( بشكلها الفرجوي الديني ، إذ بدا ان المجتمع 

الجماعي في  الاحتفالبمعناه المقدس، بل راح يجترح تقاليد فرجوية تنتمي إلى   الانضباطالإغريقي لا يميل إلى 

" احتفالات مناسبات مغايرة عن تلك التي تنسب إلى الطقوس الدينية، وارتبطت بالحياة الاجتماعية مثل 
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القربانية التي ترتبط بحماية الجماعة من القوى الغاضبة  والاحتفالاتالصيد ومواسم الزراعة والحصاد ، 

، وقد (Jiran, Abdul Rahim;2016,p.140) لهة"سواء كانت مسندة إلى الطبيعة أم إلى الأرواح  أم إلى الأ

تتبلور تحت مسميات مختلفة وصولا إلى)الكرنفال( بوصفه الشكل الأكثر  الاحتفاليةبدأت هذه الأشكال 

 مع متبنيات الحضار 
ً
 ومنسجما

ً
 عن تقاليد المجتمعات القديمة ، الأمر الذي بدا متسقا

ً
 وتحررا

ً
ة تعبيرا

الرومانية التي أفادت من )الكرنفال( في إعادة إحياء الطقوس والاحتفالات التي عملت الديموقراطية 

الاغريقية على إزاحتها على نحو تدريجي من المجتمع ، إذ يعد الكرنفال " المجموع الكلي لمختلف الأحتفالات 

غة كاملة من الاشكال الرمزية والحسية والطقوس والأشكال التي من النوع الكرنفالي ، والتي أستنبط منها ل 

 بالأفعال الجماهيرية الواسعة والمعقدة إلى الإيماءات الكرنفالية الفردية"
ً
 ;Storey) الملموسة بدءا

Bakhtin;2017,p.49) وقد انتج )الكرنفال( أشكاله التعبيرية التي إنسجمت مع طبيعة المجتمع الإحتفالي ،

لذي إتسمت به الحضارة الرومانية التي قامت على فكرة )البطل/ المنتصر( ، الأمر الذي أعيد فيه بناء ا

العلاقة مع المتلقي لتكون خالية من التقسيمات التي أفرزتها تجربة المسرح الإغريقي، ذلك أن الفعل 

 فا
ً
، وله الحرية في أن يفعل ما الكرنفالي " يخلو من الإنقسام مؤدين ونظارة؛ ويكون الفرد فيه مشاركا

ً
علا

، ولا يعني ذلك عدم وجود تنظيم لتلك الفعاليات التي قد تبدو (Storey,Bakhtin;2017,p.50) يحلو له"

 أسهم في إستمرارها وتطورها ، فقد 
ً
عشوائية للوهلة الأولى ، إلا أنها على العكس من ذلك إكتسبت تنظيما

الكرنفال على وضع قوانين خاصة بفعالياته إرتبطت على نحو أساس بتجاوز جميع القوانين  عمل منظمو

والضوابط التي تقف على الضد منها، فضلا عن إحياء مبدأ الثنائيات الضدية التي بدت حاضرة في طقوس 

س، الرفيع الكرنفال ومحاولة الجمع بينها في صيغ "يعمل الكرنفال فيها على الجمع بين المقدس والمدن 

، الأمر (Storey; Bakhtin;2017, p.51) والوضيع، العظيم بالحقير، الحكيم بالغبي، وتوحيدها ومزاوجتها"

وهو ما أسهم بإعادة  عنه هدم كل التراتبيات القيمية كانت تفرض على الكرنفاليين وتقيد حريتهمالذي نتج 

إنتاج الفرجة الإرتجالية التي كانت حاضرة في طقوس الاحتفالات القديمة قبل أن تهيمن سلطة )الكاهن(، 

يبدو للوهلة الأولى غير محدود وخارج عن السيطرة   ارتجاليوعلى الرغم من توافر الكرنفال على فضاء 

بر الزمن الإحتفالي يكشف عن الطبيعة التنظيمية لتلك التنظيمية، إلا ان تنوع فقرات الكرنفال وتكرارها ع

الممارسات الشعبية التي إعتمدت على نحو أساس على تنظيم تلك الثنائيات الضدية المتعاكسة، سواء على 

التي  المتناقضةمستوى الشخصيات واشكالها واحجامها ووظائفها الاجتماعية ، او حتى على مستوى الملابس 

 "عل ارتداءهاترافق 
ً
 ;Storey) ى نحو مقلوب ومثير للسخرية في محاولة " لإنتهاك المعتاد والمقبول عموما

Bakhtin;2017, p.56) . 

 عن السائد والمألوف تظل بحاجة إلى أشخاص قادرين على          
ً
إن فكرة تجسيد المتناقضات وإحلالها بديلا

تمرار ثمة معوقات تحول دون اسالبروفة( وبعكس ذلك فإن الباحث يجد ان /فرجةتنظيمها ضمن سياق )ال 

 في التعبير 
ً
 اكثر تطرفا

ً
الفعل الكرنفالي وتطوره عبر الزمن وتغير فقراته التي إكتسبت في مراحل لاحقة صيغا

 عبر الكرنفال الذي بدء القائمون عليه
ً
بتغيير مساره  عن مسار الثقافة الشعبية التي بدا إحتجاجها واضحا

 منهم إلى الإطاحة بالهيمنة التي فرضتها الكنيسة على المجتمع الروماني ، 
ً
وقد أسهم التنوع في الشكل سعيا

صيغه  (للكوميديا المرتجلة )الكوميديا ديلارته( والتي أخذت فيها )البروفة الكرنفالي  في إنتاج الملامح الأولى
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ن ظلت تتمسك ببعض المضامين التي تبناها الكرنفال، كما في كانت عليه في الكرنفال وإ مغايره عن ما

تتخذ )البروفة(  معها صارت)التناقضات، الثنائيات، الارتجال( إلا انها شهدت العديد من التحولات التي 

 ينسجم 
ً
مع طبيعة )الكوميديا ديلارته( ، ودفعت بالقائمين عليها إلى رسم الخطوط الأساسية للممثلين شكلا

 ما كان الممثلين يغادرونها في على مست 
ً
وى تحديد الخطوط الرئيسية للفكرة ومسارات الحركة التي غالبا

مشاهدهم الارتجالية ،إلا انهم سرعان ما يعودوا إليها بعد الاطلاع على )السيناريو الحركي( الذي يتم فيه 

" لم يكن يخلوا من التدريبات  تدوين الملاحظات ، ويعود ذلك إلى ان التمثيل في عروض الكوميديا ديلارته 

التي يثبت فيها الممثل بعض خصائص الشخصية التي يمثلها، فقد كان على الممثل الذي يؤدي شخصية 

 بالحوارات اللاتينية، وكذلك كان على الممثل 
ً
 مليئا

ً
 طويلا

ً
الدكتور أن يؤلف في فترات راحته ويتعلم كلاما

يمان المغلظة والدقة الصارمة" الذي يؤدي شخصية الكابيتانو أن يتدرب عل
ً
 ى الشتائم والأ

(Nicoll,Allardyce;1986,p.291)) ، في تشكيل النواة الرئيسة لتطور شكل 
ً
الامر الذي يراه الباحث ضروريا

 مغايره عن تلك التي تشكلت عبر  اتخذت)البروفة المسرحية( التي 
ً
الطقوس بعد ظهور المخرج المسرحي أبعادا

 الفرجوية .    والكرنفالات

 المبحث الثاني: تطبيقات )البروفة المسرحية( في التجربة الإخراجية

أسهم ظهور المخرج المسرحي في النصف الثاني من القرن التاسع عشر في  إزاحة الكثير من المسميات        

على الرغم من انها لم تكن متقاطعة مع فكرة البروفة  (البروفة المسرحية)لتي كانت تقع تحت مسمى ا

 يقوم المخرج بالتأكيد عليه ضمن فرضيات الاخراج المسرحي ، إذ إرتبطت عملية 
ً
 إستعاديا

ً
بوصفها فعلا

رى مثل )التدريب أو الإزاحة بإستحداث مصطلح )البروفة المسرحية( بوصفه اكثر شمولية عن مسميات أخ

التدريب على نحو أساس بعملية تجهيز الممثل من الناحية الجسدية والصوتية ليكون  ارتبطإذ ، التمرين(

 على تجسيد الشخصيات المسرحية ، وهو فعل ضروري سابق على )البروفة( ويسهم في تطويرها وإن 
ً
قادرا

ات عدة يتم فيها تطوير القدرات الجسدية على نحو جزئي ، بوصفه يقتصر على إعداد الممثل على مستوي 

 على الدخول في جسد )البروفة المسر 
ً
حية( وينسجم مع والصوتية والذهنية والإرتجالية لكي يكون قادرا

، اما )التمرين( فيراه الباحث خاصية ترتبط على نحو أساس في قدرة الممثل على إجراء عناصرها المختلفة

د دور مسرحي محدد ، ويمتاز التمرين عن غيره من المسميات التمرينات المستمرة من اجل تجسي 

بخصوصية إرتباطه في علاقة بين الممثل والدور المسرحي ، ويأتي فعل التمرين بوصفه نتاجا للعلاقة التي 

إكتسب الممثل فيها خبرات ومهارات متنوعة أسهمت في صقل موهبته وتطوير قدراته الأدائية التي تشكلت في 

 ريبات السابقة على فعل البروفة .مرحلة التد

أن أهمية )التدريب / التمرين( تقتصر على تطوير أداء الممثل قبل واثناء البروفة فحسب، ويراه الباحث        

 من مساحة 
ً
بما يتوافق مع أسلوبه  تأسيسهاالتي يعمل المخرج المسرحي على  (البروفة المسرحية)فعلا مجتزءا

معه )البروفة( خاصية شمولية أكثر، وإرتبطت على نحو أساس بتطور عمل  تسبتاكالإخراجي، الأمر الذي 

 المخرج.

، بوصددددفها المختبددددر الجمددددالي والفكددددري  (البروفددددة المسددددرحية)وقددددد تنوعددددت تجددددارب المخددددرجين فددددي التعدددداطي مددددع      

لهدددا ، إذ للعدددرض المسدددرحي، وثمدددة الكثيدددر مدددن الخصوصدددية فدددي عمدددل المخدددرج داخدددل البروفدددة أو مراحدددل التحضدددير 
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الددددنص المسددددرحي ، يعددددد المخددددرج اول المشددددتغلين فددددي البروفددددة فددددي المرحلددددة التددددي تتشددددكل فيهددددا العلاقددددة بددددين المخددددرج و 

ووضدددددع تصدددددورات الرييدددددة الاخراجيدددددة  ويمكدددددن ان نسدددددميها  وتمتلدددددك البروفدددددة فيهدددددا خاصدددددية )الاكتشددددداف الن ددددد ي(

علددى أبددرز أفكدداره ، وفددي مرحلددة  لاسددتدلالوا)البروفددة السددرية( التددي يعمددل المخددرج فيهددا علددى كشددف أسددرار الددنص 

 مددددن المسدددداعدين والدددددراماتورج والممثلددددين والمصددددممين ، 
ً
لاحقددددة يبدددددأ المخددددرج فيهددددا بإختيددددار فريددددق العمددددل إبتددددداءا

والبدددء بالتحضددير معهددم للبروفددة المسددرحية الأولددى ، وقددد تختلددف هددذه الصدديغة مددن مخددرج إلددى آخددر كددل بحسددب 

مددع البروفددة المسدددرحية ، إلا انهددم يتشدداركون جميعددا فددي الخطددوات الأولددى التدددي  وجهددة نظددره وفلسددفته فددي التعدداطي

التفكيددر فددي تأسدديس فضدداء العددرض ، وقددد تبدددأ البروفددة المسددرحية بعديددد علددى بندداء العلاقددة  مددع الددنص و  تتأسددس

الإجدددراءات التدددي يختارهدددا المخدددرج كدددأن يددددفع بدددالممثلين إلدددى "قدددراءة المسدددرحية والجلدددوس حدددول الطاولدددة يناقشدددون 

  وينبددرون لإكتشدداف الحكايددة عددن طريدد 
ً
ق المعنى والغايات والاهداف القائمة ، وقد ينحّون الددنص المسددرحي جانبددا

 عدددن الصدددلات التدددي تدددربطهم بالشخصددديات، وقدددد يمارسدددون الارتجدددال
ً
، وقدددد ينقبدددون فدددي حيددداتهم الشخصدددية  بحثدددا

(، وقدددددد يصدددددل المخدددددرج المسدددددرحي إلدددددى (Berry,Cicely;2008,p.14) عملهدددددم مدددددن خدددددلال الحركدددددة والأداء الصدددددامت"

شدددددكل الفضددددداء أو طبيعدددددة الأداء التمثيلدددددي ، وبدددددذلك البروفدددددة وهدددددو محمدددددل بعديدددددد التصدددددورات الاخراجيدددددة حدددددول 

تتحدددول البروفدددة إلدددى منصدددة لتجسددديد وتنفيدددذ أفكدددار المخدددرج  كمدددا فدددي تجدددارب المخدددرج الألمددداني )سددداكس مدددايننغن( 

 عدددن وضدددع جميدددع التصدددورات الخاصدددة بطريقدددة التمثيدددل وشدددكل الأزيددداء والمفدددردات 
ً
الديكوريدددة الدددذي كدددان مسدددؤولا

قدددددددددددد تغيددددددددددر مفهددددددددددوم )البروفددددددددددة المسدددددددددددرحية( مددددددددددع تجددددددددددارب المخددددددددددرج )قسدددددددددددطنطين ، و اللازمددددددددددة للعددددددددددرض المسددددددددددرحي

ددددد   فدددددي تدددددريب الممثلدددددين علددددى أسددددلوبه الدددددذي عددددرف بد
ً
 حقيقيددددا

ً
ستانسلافسددددكي( الددددذي صدددددارت معدددده البروفدددددة مختبددددرا

)الطريقة( وهي عبارة عن بروفات تساعد الممثلين على بناء الفعل من الددداخل إلددى الخددارج عددن طريددق بندداء نظددام 

 مدددددن ضدددددبط مواعيدددددد الحضدددددور إلدددددى البروفدددددات ، إذ كدددددان " يوقدددددع أشدددددد العقددددداب  صدددددارم دا
ً
خدددددل البروفدددددات ،إبتدددددداءا

، ومددن يثرثددر فددي أثندداء العمددل، ومددن 
ً
واعنفدده بمددن يتددأخر عددن الميعدداد المحدددد للبروفددات، ومددن لا يحفددظ دوره جيدددا

ور البروفدددات  ببيددداب ، حضددد علدددى الممثلدددين والممدددثلات بخاصدددة يخدددرج مدددن قاعدددة التمدددرين دون ان يسدددتأذن، وحدددرم

يجددد الباحددث ان الضددوابط التددي عمددل و ، ((Stanislavsky,Konstantin;1959,p.388) خارجددة ، شددديدة ال"هددرج"

)ستانسلافسدددددكي( علدددددى تأسيسدددددها فدددددي البروفدددددة المسدددددرحية إكتسدددددبت أهميتهدددددا فدددددي تجدددددارب العديدددددد مدددددن المخدددددرجين 

عددددد غيدددر قليدددل مدددن المخدددرجين ، حتدددى مدددع إخدددتلاف المخدددرجين مدددع  هذي إتبعددد وصدددارت اشدددبه بالتقليدددد المسدددرحي الددد 

أسددلوب )ستانسلافسددكي( الاخراجددي إلا انهددم لددم يغددادروا النظددام الددذي وضددعه للبروفددات المسددرحية التددي بدددا فيهددا 

عدددددددددا مدددددددن القواعدددددددد  كدددددددان قدددددددد وضدددددددع )مايرهولدددددددد(كمدددددددا ان المخرجالبعدددددددد الأخلامدددددددي غيدددددددر منفصدددددددل عدددددددن الفندددددددي، 

والتقسيمات الخاصة بالبروفة المسرحية الأولى  والتي تضمنت " نقاشددات وإختبددار الأدوار والقددراءة ، والاتفدداق 

عدددد ويظهدددر انددده قدددد تحددددد شدددكله بالنسدددبة  مدددع الممثلدددين ، الرسدددومات والماكيتدددات ،)...( وعنددددما يكدددون كدددل شددد يء مل

الأولددددددى  وهنددددددا سدددددديبدأ بعمددددددل التشددددددذيب والتلمدددددديح وتدددددددقيق أداء للممثددددددل ، يقددددددول المخددددددرج : الآن سددددددنبدأ البروفددددددة 

( ، فضدددددددلا عدددددددن ذلدددددددك فدددددددإن )مايرهولدددددددد ( كدددددددان يؤكدددددددد علدددددددى ان (Meyerhold,Wesvold;2011,p.139) الممثلدددددددين"

حية ، )البروفة ( لا يمكددن ان تقتصددر علددى عمددل الممثلددين فحسددب ، بددل يجددب ان تشددمل جميددع العدداملين فددي المسددر 

كل بحسب وظيفته ، إذ يحتاج المخرج إلى عمددل بروفددات مددع مصددممي الأزيدداء ونقددل تصددوراته إلدديهم و تبددادل الأراء 

إلددى مقترحاتدده، كمددا يجددد )مايرهولددد(  والاسددتماعوالأفكار معهم ، فضلا عن بروفات عديدة مددع مصددمم الددديكور 
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مون بتجسيدها أثندداء البروفددات مددن اجددل يكددون ضرورة في أن يتعرف الممثلين على أزياء الشخصيات التي سيقو 

الممثددل علددى درايددة بطبيعددة الأزيدداء والوانهددا ، فضددلا عددن حاجددة المخددرج لرييتهددا فددي فضدداء العددرض ومراقبددة انسددجام 

 (.(Meyerhold,Wesvold;2011,p.110) او تضاد ألوانها

بروفددددددددددات الإرتجددددددددددال التددددددددددي كددددددددددان يتبعهددددددددددا بعددددددددددض المخددددددددددرجين مددددددددددن  اسددددددددددتبدالوقدددددددددد عمددددددددددل )مايرهولددددددددددد( علددددددددددى         

اجدددددددل تحفيدددددددز قددددددددرات الممثلدددددددين بنظدددددددام )الإيتدددددددود( الدددددددذي أراد فيددددددده بنددددددداء الممثدددددددل للسدددددددلوك المنضدددددددبط مدددددددن أجدددددددل 

 علدددددددددددى ان الإرتجدددددددددددال يعتمدددددددددددد علدددددددددددى "وضدددددددددددع مخططدددددددددددات خاصدددددددددددة وخددددددددددددع 
ً
الوصدددددددددددول إلدددددددددددى الشخصدددددددددددية ، مؤكددددددددددددا

 مدددددددددددن التراكيددددددددددب لهدددددددددددذه خاصددددددددددة، المرتجددددددددددل الرائدددددددددددع هنددددددددددا فدددددددددددي مجددددددددددال الم 
ً
سدددددددددددرح هددددددددددو ذلدددددددددددك الددددددددددذي يعدددددددددددرف عددددددددددددا

ان )مايرهولددددددددددددددددد( ينظددددددددددددددددر  ( بمعنددددددددددددددددى (Meyerhold,Wesvold;2011,p.50) "المخططدددددددددددددددات والخدددددددددددددددددع الخاصددددددددددددددددة

إلدددددددددى الارتجدددددددددال بوصدددددددددفه آليدددددددددة خاصدددددددددة يعمدددددددددل المخدددددددددرج علدددددددددى تطويرهدددددددددا فدددددددددي البروفدددددددددة المسدددددددددرحية لتبددددددددددو بشدددددددددكل 

ي تعتمدددددددد علدددددددى نحدددددددو أسددددددداس علدددددددى تقنيدددددددة تددددددد إلا ان الممثدددددددل يددددددددرك أسدددددددرار تلدددددددك الآليدددددددة ال  ي، المتلقددددددد إرتجدددددددالي أمدددددددام 

التددددددددددي يددددددددددراد بهددددددددددا تطددددددددددوير قدددددددددددرات الممثلددددددددددين قبددددددددددل الدددددددددددخول إلددددددددددى البروفددددددددددات وأثندددددددددداء البروفددددددددددات وهددددددددددي  الإيتددددددددددود()

حلقددددددددددة متتابعددددددددددة، وظددددددددددف مايرهولددددددددددد هددددددددددذه الإيتددددددددددودات كمنظومددددددددددة لإعددددددددددداد الممثددددددددددل بحيددددددددددث  12"عبددددددددددارة عددددددددددن 

تتجددددددددددددداوب ومتطلبدددددددددددددات الخشدددددددددددددبة المسدددددددددددددرحية التدددددددددددددي أسسدددددددددددددها، )...( ومدددددددددددددن المهدددددددددددددم أن نلاحدددددددددددددظ ان )الإيتدددددددددددددودات( 

دات كتقنيددددددددددددات للتدددددددددددددريب ولدددددددددددديس مصدددددددددددددر رئدددددددددددديس للعددددددددددددرض، التمددددددددددددارين الصددددددددددددارمة ل يتددددددددددددو  كانددددددددددددت تسددددددددددددتخدم

القوس والنشددددددددداب، رمدددددددددي الاجدددددددددارة، الصدددددددددفعة علدددددددددى الوجددددددددده( أعطدددددددددت لممثلدددددددددي والمواظبدددددددددة علدددددددددى تكرارهدددددددددا مثدددددددددل)

 مايرهولددددددددددددددددددددددددد مرونددددددددددددددددددددددددة مميددددددددددددددددددددددددزة وتددددددددددددددددددددددددوازن ومكنددددددددددددددددددددددددتهم مددددددددددددددددددددددددن الددددددددددددددددددددددددتحكم بكافددددددددددددددددددددددددة وسددددددددددددددددددددددددائلهم الفيزيقيددددددددددددددددددددددددة"

(Moayyd,Hamza;2017,p.137)  )قدددددددددددددد ( ، ويجدددددددددددددد الباحدددددددددددددث أن العمدددددددددددددل علدددددددددددددى توظيدددددددددددددف تقنيدددددددددددددات )الإيتدددددددددددددود

منحدددددددده القدددددددددرة علددددددددى تجسدددددددديد الشخصدددددددديات المسددددددددرحية ، ء سددددددددلوك الممثددددددددل و سددددددددهم علددددددددى نحددددددددو واضددددددددح فددددددددي بندددددددداأ

)مايرهولددددددددد(عن طريقهددددددددا ، ويمكددددددددن ان يعددددددددد بدايددددددددة يددددددددتمكن وهددددددددو أسددددددددلوب يتشددددددددكل داخددددددددل البروفددددددددة المسددددددددرحية

ددددددددد)الضبط الادائدددددددددي( فرضددددددددديات )البايوميكانيدددددددددك( التدددددددددي أسدددددددددهمت فدددددددددي إنتددددددددداج مدددددددددامدددددددددن تطبيدددددددددق  ، إذ يدددددددددتم يعدددددددددرف بد

 
ً
فيددددددده إجبدددددددار الممثدددددددل علدددددددى تطبيدددددددق تددددددددريبات )الإيتدددددددود( التدددددددي تدددددددؤدي إلدددددددى إنتددددددداج سدددددددلوك ادائدددددددي " سددددددديبق  را دددددددخا

 إلددددددددددددددى العدددددددددددددددرض الأول، فبانتهددددددددددددددداج طريقدددددددددددددددة الإيتدددددددددددددددود يصددددددددددددددبح الفعدددددددددددددددل هدددددددددددددددو الجدددددددددددددددذع والكلمدددددددددددددددات هدددددددددددددددي الأوراق"

(Evros,Anatoly;1988,p.40) ( ، فضددددددددددددددلا عددددددددددددددن ذلددددددددددددددك فددددددددددددددإن تقنيددددددددددددددة )الإيتددددددددددددددود( تمددددددددددددددنح المخددددددددددددددرج فرصددددددددددددددة فددددددددددددددي

تأسدددددددددديس معددددددددددادل حركددددددددددي وجمددددددددددالي ينسددددددددددجم مددددددددددع الملفددددددددددو  الن دددددددددد ي بمددددددددددا يتوافددددددددددق مددددددددددع مقترحددددددددددات المخددددددددددرج فددددددددددي 

ن ان تأسددددددديس فضددددددداء العدددددددرض مدددددددن دون ان يضدددددددع المخدددددددرج ممثليددددددده فدددددددي قوالدددددددب جددددددداهزة وسدددددددابقة علدددددددى مدددددددا يمكددددددد 

ض فيددددددددده )مايرهولددددددددد( كتابددددددددة )الميزانسددددددددين( علدددددددددى فيددددددددتم إنتاجدددددددده داخددددددددل البروفددددددددة المسدددددددددرحية ، الأمددددددددر الددددددددذي يددددددددر 

 الحريدددددددددددددددددددددددددددددددددددددة للبروفدددددددددددددددددددددددددددددددددددددة ومدددددددددددددددددددددددددددددددددددددا يقددددددددددددددددددددددددددددددددددددددم فيهدددددددددددددددددددددددددددددددددددددا مدددددددددددددددددددددددددددددددددددددن مقترحدددددددددددددددددددددددددددددددددددددات
ً
 نحدددددددددددددددددددددددددددددددددددددو نهدددددددددددددددددددددددددددددددددددددائي تاركدددددددددددددددددددددددددددددددددددددا

(Meyerhold,Wesvold;2011,p.107) ث ان علاقددددددددددددددددددددددددة )مايرهولددددددددددددددددددددددددد( بالبروفددددددددددددددددددددددددة قددددددددددددددددددددددددد ( ، ويددددددددددددددددددددددددرى الباحدددددددددددددددددددددددد

مسددددددددددارين أساسدددددددددديين يدددددددددددرتبط الأول بتطبيددددددددددق )الضددددددددددبط الادائددددددددددي( الدددددددددددذي هددددددددددو نتدددددددددداج الشددددددددددراكة بدددددددددددين اتخددددددددددذت 

)البايوميكانيدددددددددددك( وتقنيدددددددددددة )الإيتدددددددددددود( والثددددددددددداني يدددددددددددرتبط بالفعدددددددددددل الإبدددددددددددداعي الدددددددددددذي يدددددددددددتم إنتاجددددددددددده فدددددددددددي البروفدددددددددددة 

عمدددددددل المسدددددددرحية، بمعندددددددى أن )مايرهولدددددددد( يعمدددددددل علدددددددى المزاوجدددددددة بدددددددين مفهدددددددوم الإختدددددددزال الحركدددددددي المسدددددددتمد مدددددددن 

ة مدددددددددع الألددددددددة ودقتهدددددددددا فددددددددي تنفيدددددددددذ الأوامددددددددر الموكلدددددددددة إليهدددددددددا ، والفعددددددددل الإكتشدددددددددافي الددددددددذي تدددددددددوفره البروفددددددددة بالشدددددددددراك
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عدددددددن غيدددددددره مدددددددن المخدددددددرجين فدددددددي وضدددددددع فقدددددددد إختلدددددددف )غدددددددوردن كريدددددددغ( أمدددددددا المخدددددددرج ، الممثلدددددددين وقددددددددراتهم الأدائيدددددددة

ذلدددددددك إنددددددده لدددددددم يكدددددددن يدددددددؤمن بالممثدددددددل بوصدددددددفه مبددددددددع  البروفدددددددةتصدددددددوراته الإخراجيدددددددة كاملدددددددة قبدددددددل الددددددددخول إلدددددددى 

العدددددددرض المسدددددددرحي ، وهدددددددو الأمدددددددر الدددددددذي دفدددددددع بددددددده إلدددددددى السدددددددعي إلدددددددى إسدددددددتبداله )بالدميدددددددة السدددددددوبر( التدددددددي تحولدددددددت 

البروفددددددددة المسددددددددرحية معهدددددددددا إلددددددددى فعددددددددل احدددددددددادي يقددددددددوم بإنتاجددددددددده المخددددددددرج مددددددددن دون ان ينتظدددددددددر مقترحددددددددات منهدددددددددا ، 

وردن كريددددددددغ( ، إذ " كددددددددان غدددددددد عددددددددن البروفددددددددة عنددددددددد )لاحظاتدددددددده إليدددددددده م )ستانسلافسددددددددكي(وهددددددددو الامددددددددر الددددددددذي أشددددددددار 

يجلدددددددس عندددددددد منضددددددددة ويأخدددددددذ فدددددددي شدددددددرح رسدددددددم الحركدددددددة )الميزانسدددددددين( الدددددددذي أعدددددددده لهاملدددددددت ثدددددددم يحدددددددرك الددددددددم  

(، (Stanislavsky,Konstantin;1959,p.421) "ندددددددددددددددا حركدددددددددددددددات الممثلددددددددددددددديني فدددددددددددددددوق المنصدددددددددددددددة بعصدددددددددددددددا طويلدددددددددددددددة وير 

وردن كريددددددددغ( قددددددددد أسددددددددهمت علددددددددى نحددددددددو غيددددددددر قصدددددددددي فددددددددي إنتدددددددداج طبيعددددددددة البروفددددددددة عنددددددددد )غدددددددد ى الباحددددددددث ان ويددددددددر 

شددددددكل آخددددددر للبروفددددددة بددددددددأت ملامحدددددده تتكشددددددف مددددددع تجدددددددارب المخددددددرج )بيتددددددر بددددددروك( الدددددددذي بدددددددا أندددددده يجددددددنح نحدددددددو 

 علددددددى نحدددددددو قطعددددددي الاحكدددددددام المسددددددبقة التدددددددي 
ً
إعددددددادة الإعتبددددددار إلدددددددى الارتجددددددال داخدددددددل البروفددددددة المسدددددددرحية ، رافضددددددا

لددددددددددى تبنيهددددددددددا قبددددددددددل الدددددددددددخول إلددددددددددى البروفددددددددددات والانطددددددددددلاق مددددددددددع الممثلددددددددددين فددددددددددي رحلددددددددددة الاكتشدددددددددداف يعمددددددددددل المخددددددددددرج ع

 "المخددددددددرج الددددددددذي يددددددددأتي إلددددددددى التمددددددددارين الأولددددددد 
ً
ومعدددددددده نسددددددددخة الددددددددنص المهيددددددددأة التددددددددي تحتددددددددوي علددددددددى  ىنفسدددددددها، واصددددددددفا

 مؤشددددددددددددددددددددددددددددددددددرات الحركددددددددددددددددددددددددددددددددددة والشددددددددددددددددددددددددددددددددددغل المسددددددددددددددددددددددددددددددددددرحي..ال  ، إنمددددددددددددددددددددددددددددددددددا هددددددددددددددددددددددددددددددددددو رجددددددددددددددددددددددددددددددددددل مسددددددددددددددددددددددددددددددددددرح ميددددددددددددددددددددددددددددددددددت"

(Brook,Peter;1983,p.115)) ،يددددددددددددددددرفض فكددددددددددددددددرة التحضددددددددددددددددير للبروفددددددددددددددددات المسددددددددددددددددرحية )بيتددددددددددددددددر بددددددددددددددددروك( لاإلا أن 

، بددددددددل علددددددددى العكددددددددس فإندددددددده يعمددددددددل بروفدددددددددات خاصددددددددة يحدددددددداول فيهددددددددا التعددددددددرف علددددددددى شددددددددكل الفضددددددددداء بشددددددددكل كلددددددددي 

وملامددددددددددددح تشدددددددددددددكيل الرييدددددددددددددة الإخراجيددددددددددددة ، فضدددددددددددددلا عدددددددددددددن بروفدددددددددددددات لدراسددددددددددددة الشخصددددددددددددديات وأسدددددددددددددلوب تددددددددددددددريب 

 مددددددددا أقددددددددوم  إذ يقددددددددول:الممثلددددددددين عليهددددددددا ؛ وهددددددددي مراحددددددددل التحضددددددددير التددددددددي تسددددددددبق التشددددددددارك مددددددددع الممثلددددددددين ، 
ً
" غالبددددددددا

. وعنددددددددما يعمدددددددل المخدددددددرج بهددددددددذه ذا الإجدددددددراء فوائدددددددد خاصدددددددةاء والمنددددددداظر بنفيددددددد ي، وفدددددددي هددددددد بوضدددددددع تصددددددداميم الأزيددددددد 

الطريقددددددددددددددة فددددددددددددددإن مفاهيمدددددددددددددده النظريددددددددددددددة ومعلوماتدددددددددددددده عددددددددددددددن المسددددددددددددددرحية ومتعلقاتهددددددددددددددا، فيمددددددددددددددا يخددددددددددددددص الألددددددددددددددوان 

ك( ، وفدددددددددددي السدددددددددددياق نفسددددددددددده فدددددددددددإن )بدددددددددددرو ((Brook,Peter;1983,p.108) والأشدددددددددددكال تتطدددددددددددور بدددددددددددنفس السدددددددددددرعة"

 فددددددددددددي الوقدددددددددددت نفسدددددددددددده ان يكدددددددددددون الهدددددددددددددف مدددددددددددن البروفددددددددددددة 
ً
 رافضدددددددددددا

ً
مدددددددددددنح البروفدددددددددددة المسددددددددددددرحية اهتمامدددددددددددا خاصددددددددددددا

المسدددددددددددرحية هدددددددددددو إنجددددددددددداز العدددددددددددرض المسدددددددددددرحي عدددددددددددن طريدددددددددددق )التكدددددددددددرار أو الإعدددددددددددادة( كمدددددددددددا فدددددددددددي  مفهدددددددددددوم الفرجدددددددددددة 

، بددددددددل علددددددددى العكددددددددس مددددددددن ذلددددددددك فددددددددإن )بددددددددروك( ينظددددددددر إلددددددددى البروفددددددددة بوصددددددددفها  والكرنفاليددددددددةوطقوسددددددددها الدينيددددددددة 

 مدددددددددددن توظيدددددددددددف تقنيدددددددددددات ي  واكتشدددددددددددافنتددددددددددداج فعدددددددددددل إ
ً
قدددددددددددوم علدددددددددددى فكدددددددددددرة الهددددددددددددم والبنددددددددددداء المشدددددددددددهدي مسدددددددددددتفيدا

بالغددددددددة الأهميددددددددة، هددددددددذه هددددددددي اللحظددددددددات  الإرتجددددددددال مددددددددن اجددددددددل الوصددددددددول إلددددددددى "المراحددددددددل الأخيددددددددرة مددددددددن التدددددددددريبات

حي، وعلددددددددى ان سددددددددط مددددددددا هددددددددوالتددددددددي يتحددددددددتم علددددددددى المخددددددددرج فيهددددددددا ان يحددددددددث الممثددددددددل ويحرضدددددددده علددددددددى إسددددددددتبعاد كددددددددل 

( وأن يددددددددددددددزيح كددددددددددددددل الزوائددددددددددددددد فددددددددددددددي الشددددددددددددددكل والأداء (Brook,Peter;1991,p.15) "ف ويلخددددددددددددددص يصددددددددددددددو  وأن يكثدددددددددددددد 

 فدددددددي إضدددددددعاف  لأنهدددددددا،  لإبقائهدددددددامدددددددن دون ان يخدددددددادع نفسددددددده ويحددددددداول أن يجدددددددد ذريعدددددددة 
ً
فدددددددي النهايدددددددة سدددددددتكون سدددددددببا

 حلقة كبيرة من الاكتشافات .

 إلايرفض معها ان يكتشفها غير العاملين فيها ، البروفة المسرحية عند )بيتر بروك( خصوصية  اكتسبتوقد 

لتجارب، لذلك يقول فالبروفة معمل الأفكار والاشكال، وهي مختبر لبعد إنجازها في صورة عرض مسرحي 

، الناس ممن لا علاقة لهم بالعمل" انا لا احب ان يحضر التمارين المسرحية التي اجريها أي من (: )بيتر بروك
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واعتقد بأن للعمل حرمته وهو خاص بأصحابه، ويجب ان لانفسح المجال للآخرين ليراقبوا حماقاتنا 

ئدة قد تهمل وقد واخطاءنا، فالتمارين تدلك على عدم نضوج العمل وعدم إكتمال الطبخة، فهناك أمور زا

 يحتفظ بها لأغراض المتعة حتى يحين وقت بلورة العمل وصقله عند ذاك قد تهمل وقد تؤكد"

(Brook,Peter;1983,p.139) ويرى الباحث أن الكثير من المخرجين يتفقون على أهمية البروفة المسرحية ،)

، إلا انهم يختلفون في طبيعة تعاملهم مع البروفة سواء ما يتعلق منها بالتعامل مع الممثلين أو الفنيين ، حتى 

يفرض  ان بعضهم ذهب بإتجاه وضع إشتراطات خاصة تتحول بموج"ها البروفة المسرحية إلى طقس دائم

على العاملين في المسرحية إتباعه على نحو مستمر من اجل الوصول إلى المستوى الروحي الذي يريد المخرج 

 في طقوس )غروتوفسكي( الذي كان قبل المباشرة " بالتمرين الأول في 
ً
الوصول إليه ، الامر الذي بدا واضحا

ب أن تخرج كل الملابس والعوائد عليها، ويطل  أية مسرحية يطلب ان تكنس الأرض وتنظف من كل ما

مثلين خارج الغرفة، ثم يجلس إلى المنضدة ويتحدث إلى الممثلين من مسافة، كما انه يمنع مالشخصية لل 

( (Brook,Peter;1983,p.138) ذلك الجو المتوتر إمكانية تحقيق تجربته" ويهيئالتدخين والمحادثات الجانبية 

 اعتمدهاعلى نحو ما بالضوابط التي سبق لد )ستانسلافسكي(   يرتبطالطريقة فإن )غروتوفسكي(  ، وبهذه

 داخل البروفة المسرحية .

يقتصدددر فعدددل  حددددود البروفدددة المسدددرحية لتشدددمل جميدددع العددداملين فدددي الحقدددل المسدددرحي، وأن لا اتسدددعتوقدددد        

البروفدددة  علدددى الحركدددة والتمثيدددل والضدددوء وغيرهدددا مدددن عناصدددر العدددرض المسدددرحي ، بدددل إن المخدددرج المسدددرحي ذهدددب 

 يددددراد بدددده ان يمتلددددك العددددامل 
ً
 وتشدددداركيا

ً
 ثقافيددددا

ً
ين فددددي الفرقددددة بإتجدددداه تأسدددديس البروفددددة المسددددرحية بوصددددفها فضدددداءا

المسدددددرحية وجهدددددات نظدددددر بالثقافدددددة والسياسدددددة والمعرفدددددة بالقضدددددايا الاجتماعيدددددة ، وهدددددي تجربدددددة قدددددد تبددددددو مغدددددايرة 

لطبيعدددددة البروفدددددة بمعناهدددددا الإشدددددتغالي المدددددرتبط بتنظددددديم عدددددرض مسدددددرحي ، وهدددددي طريقدددددة إتخدددددذها المخدددددرج الألمددددداني 

بخشددبة المسددرح إلددى فضدداء عددام يتشددارك عبددره  )روبرتو تشوللي( في تحويل البروفة من فضاءها الخاص والمددرتبط

ي ( والدددراماتورج )هليمدددوت شددديفر( لجميددع العددداملين فددي فرقدددة )مسددرح الدددرور( ، حيدددث كددان المخدددرج )روبرتددو تشدددول 

 ان 
ً
يقومدددان " بإنتقددداء مقدددالات وأبحددداث متميدددزة تسدددهم فدددي تطدددوير وعدددي وثقافدددة العددداملين فدددي الفرقدددة، ولددديس شدددرطا

اث تتحددددث عدددن عدددروض الفرقدددة أو عدددن المسدددرح )...( ويدددتم تعمددديم تلدددك المقدددالات علدددى تكدددون تلدددك المقدددالات والأبحددد 

 العدددددداملين لوضددددددعهم فددددددي صددددددورة مددددددا يحدددددددث حددددددولهم ولتعميددددددق وعدددددديهم بالأحددددددداث وتوسدددددديع مددددددداركهم الثقافيدددددددة"

(Karoumi,Auni;2002,p.40)حددددددود تشدددددكلها علدددددى  ( ويدددددرى الباحدددددث أن هدددددذه الطريقدددددة فدددددي بنددددداء البروفدددددة خدددددارج

خشبة المسرح يمكن أن تسهم في تطوير القدرات المعرفيددة عنددد العدداملين فددي الحقددل المسددرحي ، فضددلا عددن ذلددك 

فإنهدددا تسددداعد فدددي تنميدددة المخيلدددة وتطدددوير الإرتجدددال الدددذي يددددخل فدددي صدددميم تجربدددة )روبرتدددو تشدددوللي( الإخراجيدددة ، 

  ارتجددددال، إذ يعددددد "  يددددتم تحقيقهددددا فددددي البروفددددةى اهددددداف إلدددد مسددددتفيدا مددددن أخطدددداء الممثددددل   والعمددددل علددددى تحويلهددددا 

 يجدددد فيددده )روبرتدددو تشدددوللي( 
ً
ممثدددل لحالدددة  مدددا او خطدددأ عفدددوي أو موقدددف محدددرج أو مجدددز عدددن إنتددداج الفعدددل كددداملا

 وفكدددددرة جديددددددة لبنددددداء حددددددث المسدددددرحية وإثرائددددده"
ً
 مناسدددددبا

ً
( ، وهدددددو يؤكدددددد (Karoumi,Auni;2002,p.75) موقفدددددا

بدددددذلك علدددددى ان البروفدددددة هدددددي مختبدددددر حقيقدددددي يسدددددهم جميدددددع العددددداملين فدددددي تقدددددديم تجددددداربهم والتفاعدددددل مدددددع تجدددددارب 

الآخدددددرين ، البروفدددددة المسدددددرحية عندددددد )روبرتدددددو تشدددددوللي( هدددددي منظومدددددة تشددددداركية متكاملدددددة مدددددن المعرفدددددة والتجربدددددة 

رتجدددالات بمدددا ينسددددجم مدددع فكدددرة العددددرض الإنسدددانية التدددي يعدددداد دمجهدددا وتشدددكيلها عددددن طريدددق تبدددادل الخبددددرات والا 



  يحيى الله حسب صميم................. مسرحية الإشتغال الجمالي للبروفة المسرحية وتطبيقاتها الإخراجية

ISSN(Online) 2523-2029, ISSN(Print) 1819-5229          2021 مجلة الأكاديمي-العدد 102-السنة 

36 

هددو قبددل البروفددة ويكددون  المسددرحي ، ويمكددن ان تقسددم البروفددة عنددد )روبرتددو تشددوللي( إلددى مسددتويات عدددة منهددا مددا

 بالمخرج والدراماتورج ، ومنها ما يتشارك فيه فريق العمل 
ً
 مددا سددنفعلهالبروفددة " ففددي البدايددة أقتددرح أثندداء خاصا

مددع العصدددر)...(  يدددتلاءمان يتغيددر ويتبددددل، نحدداول إعددادة الصدددياغة  والتددأليف لكددي  ضددع إقتراحددات عمدددا يجددبأ، و 

الدددددنص، والاسدددددئلة الإبداعيدددددة والجماليدددددة  اختيدددددارفدددددي  الاعتياديدددددةالذكيدددددة  بالأسدددددئلةوعدددددادة تبددددددأ مراحدددددل العمدددددل 

المقترحددات الفضدداء،)...( كمددا اننددا نتندداقل ونتبددادل الددرأي حددول مددن سدديؤدي الدددور، ومدداهي  اختيدداروالحرفيددة فددي 

(، ويددرى الباحددث أن (Karoumi,Auni;2002,p.65) الممثلددين لأدوارهددم علددى أساسددها" اختيددارالجماعيددة التددي يددتم 

التندددوع فدددي الأسددداليب الإخراجيدددة أسدددهم فدددي خلدددق اشدددكال متنوعدددة مدددن البروفدددات المسدددرحية ، لاسددديما  وان المسدددرح 

مددن الاشددكال المسددرحية التددي يحتدداج كددل منهددا الددى تقنيددات خاصددة تدددخل فددي البروفددة المعاصر بات يزدحم بالعديد 

الددذي تددرتبط فيدده البروفددة بقدددرة )الكوريددوغراف( علددى  Drama Dance) المسددرحية ، كمددا فددي )المسددرح الددراقص /

 علددى اعتبددار ان )الكوريوغرافيددا( هددي فددن تدددوين الحركددة وإعددادة و ضددبط الحركددة 
ً
 إيقاعهددا معددا

ً
تقددديمها مسددتفيدا

من تقنية التكرار الذي يمنح الرقصين فددي البروفددات القدددرة علددى ضددبطها، وغيرهددا مددن فنددون العددرض التددي تنتمددي 

أو عددروض )مسددرح مددا بعددد الدددراما( الددذي تتددوافر  ) Performance Artإلددى مسددرح مددا بعددد الحداثددة أو عددروض )

ة فيدده علددى الملفددو  الن دد ي ، بددل إنتدداج أشددكال فرجويددة  فيه عناصر الفرجة الاحتفالية والذي لا تقتصر البروف

ن تلدددك التدددي فرضدددها المخدددرج تمتددداز بدددالتنوع التعبيدددري والحركدددي تكدددون بهدددا حاجدددة إلدددى بروفدددات مسدددرحية مغدددايرة عددد 

التمثيدددل او الكتابدددة  ، تعتمدددد علدددى نحدددو أسددداس علدددى مفددداهيم التشددداركية لددديس علدددى مسدددتوى الإخدددراج أوالمسدددرحي

شدددملت التشددداركية مدددع المتفدددرج الدددذي بدددات يمتلدددك القددددرة علدددى تغييدددر نظدددام العدددرض مدددع الدراميدددة فحسدددب ، بدددل 

حضور مقاربات المسرح التفاعلي وهيمنة التكنولوجيا الرقمية التي تحولت معهددا البروفددة المسددرحية إلددى فضدداء 

 .على نحو كلي غير خاضع لسلطة المخرج المسرحي

 :مؤشرات الإطار النظري 

)الدينية/ والكرنفالية( من تقنية التكرار التي أسهمت في الكشف عن  أفادت الفرجة بأشكالها -1

 ملامح البروفة المسرحية.  

عمل المخرج المسرحي على توظيف خاصية الإرتجال في عروض )الكوميديا ديلارته(، وتحويله إلى  -2

 تقنيات أسهمت في تطوير البروفة المسرحية.

المخرج )ستانسلافسكي( داخل البروفة المسرحية في أسهمت الضوابط الصارمة التي وضعها  -3

أفاد منها عدد غير قليل من  إلى قواعد،تلك الضوابط حولت وقد ت تطور قدرات الممثلين، 

 المخرجين.

منهم من يأتي إلى البروفة لغرض تنفيذ مخططاته  البروفة،تتنوع أساليب المخرجين في التعامل مع  -4

ر إلى البروفة للكشف عن الأسرار بمساعدة الممثلين وفريق ومنهم من يحض وضعها، التي سبق ان 

 العرض.

بدأ المخرج المسرحي بتطوير مفهوم البروفة المسرحية ليشتمل على مناطق اشتغال واسعة تتعدى  -5

زمان ومكان إقامتها، وصار ما يعرف بد )البروفة الثقافية( وهي شراكه عمل المخرج )روبرتو تشوللي( 

ة مسرح الرور تتضمن إطلاع الفريق على البحوث والدراسات والمقالات التي على تكوينها مع فرق
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تعنى بالثقافة والسياسة والمجالات الأخرى من اجل تتسع مدركات فريق العمل ويأخذ النقاش 

 جديدة  
ً
 داخل البروفة ابعادا

 الفصل الثالث: اجراءات البحث 

 اعتمد الباحث المنهج الوصفي  منهج البحث:

إختار الباحث عينة قصدية تمثلت في مسرحية )تقاسيم على الحياة( بوصفها إنموذج يتوافق  عينة البحث:

 مع متطلبات البحث.

 :عينة البحث

  مسرحية: تقاسيم على الحياة

)جواد  :وسينوغرافيا وإخراج تشيخوف( اعداد( للكاتب الروس ي )أنطوان 6عن )قصة العنبر رقم         

: )مناضل داود، حيدر جمعة، أياد الطائي، أمير احسان، أمين مقداد، جاسم محمد، تمثيل الأسدي( 

الإدارة المسرحية )بهاء  ومجموعة من طلبة الفنون( الإضاءة )علي محمود السوداني( الموسيق  )أمين مقداد(

غداد / منتدى المسرح ب  :قسم المسارح( مكان العرض –دائرة السينما والمسرح  –انتاج )وزارة الثقافة  خيون(

2018   

 التحليل: 

بدأ المخرج في إستنطاق المدونة النصية والعمل على مسرحتها وإزاحة المتن القص  ي الذي تنتمي إليه          

عن طريق تحويلها إلى نص مسرحي يمتلك جاهزية المشاركة مع فريق العرض في داخل البروفة ، بمعنى أن 

على شكل إشتغالات بين المخرج والمدونة القصصية المتمثلة بقصة )العنبر  الخطوات الأولى للبروفة جاءت

 إلى فضاء البروفة المسرحية 6رقم 
ً
( وهي بادرة أولى إختار المخرج التأسيس عبرها لرييته الإخراجية وصولا

لنص ، بل نراه والتي لم يركن المخرج فيها إلى تنفيذ المكتشفات التي تبدت امامه في رحلة البروفة الأولى مع ا

، إذ بدأت البروفة تكشف عن أسرارها،  وقد  والإكتشاف قد عمل على تحويلها إلى قاعدة أولى ل نطلاق

إتخذت البروفة المسرحية في مرحلة الإشتغال مع الممثلين على النص  مستويات عدة جاء بعضها على شكل 

مع  تتلاءمفي عدم إيجاد ممثلة تمثل منها ما متغيرات فرضتها إشتراطات الظروف المحيطة بالبروفة 

الشخصية النسائية الوحيدة في المسرحية، الأمر الذي دفع بالمخرج إلى إعادة إنتاج البروفة النصية الأولى 

وتحويل الشخصية النسائية إلى شخصية رجالية  وإن كان ذلك خارج طموح المخرج إلا أن ذلك التغيير 

، الأمر الذي دفع بالمخرج إلى إجراء بروفات مسرحية متوازية يكون ى م في فتح مغاليق الشخصيات الأخر أسه

بعضها بالشراكة مع الممثلين وبعضها الآخر يعود فيه إلى مدونته النصية في بروفات بدت معملية اكثر 

 ومغايره عن تلك التي بدأ التأسيس لها قبل الشروع في مشاركة الممثلين ، وقد بدا المخرج في هذه المرحلة من

البروفة في إعادة كتابة مدونته الأولى عن طريق حذف بعض المشاهد وإضافة مشاهد أخرى تنسجم مع 

ين وما يمتلك كل منهم من مثل الم مع  تتلاءممسار البروفة ، الأمر الذي بدأ معه المخرج بخلق بنية مشهدية 

 إلى شكل نهائي للمدونة النصية التي إختار لها المخرج عنوان )تقاسيم على الحياة( في قدرات ا
ً
دائية، وصولا

إشارة إلى تحويل المتن القص  ي التشيخوفي إلى عالم مسرحي يتسع للحياة ، ولا يقف عند جدران )العنبر 

 ( الكونكريتية. 6رقم
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امام   معها ملامح النص والشخصيات  لتي تكشفتلممثلين في بروفات الطاولة ابدأ المخرج العمل مع ا

بينما يتلمس المخرج خطواتهم الأولى ويدفع بهم للحفر في الشخصيات والبحث عن طريقة لكشف و الممثلين، 

كان يعمل هو على إعادة تفكيك وتركيب الشخصيات مع الممثلين حتى ان الامر بدا وكأن المخرج  أسرارها ، 

فوا أساليب متنوعة لأداء أكثر من شخصية ، وهو ما حصل مع الممثل )اياد يريد من الممثلين ان يكتش

شخصيات الطائي( الذي اشتغل المخرج معه في بروفات خاصة على تجسيد شخصيات مختلفة منها 

)الجنرال، والحوذي( للوصول إلى تركيبة متنوعة للشخصية الرئيسة التي جسدها )الطائي( وهي شخصية 

إحسان(، الذي إختاره المخرج لتجسيد شخصية  كذلك هو الحال مع الممثل )امير  )الممثل ميخايلوف(،

، ومنحه  استبدالها)الحوذي( ، إلا ان المخرج إكتشف قدراته الادائية في تجسيد شخصية أخرى فعمل على 

، وبعد ان تمكن من الشخصية ، أضاف شخصية )البروفيسور( ، وأضاف له في مراحل لاحقة من البروفة

شخصية)الجنرال( لتتكون شخصيته من خليط مركب ومتجانس من شخصيات)الحارس نيكيتا،  يهإل 

 
ً
 فاعلا

ً
لاسيما وإنها قد تشكلت داخل البروفة  ، البروفيسور، والجنرال(، وقد لعبت هذه التراكيب دورا

، فضلا عن ذلك المسرحية ولم تكن سابقة عليها في التحضيرات الأولية التي كان المخرج يعمل فيها على النص

فإن إشتغال المخرج مع الممثل )حيدر جمعة( وإصراره على الخروج من النمطية في الأداء والدفع بالممثل إلى 

 في شخصية )ايفان( مكنته من الحصول على مستويات متنوعة من الأداء عمل المخرج بعدها 
ً
الحفر عميقا

ناسب للشخصية، وعلى الرغم من الخبرة المهنية على المزاوجة بين تلك المستويات للوصول إلى الأداء الم

العالية التي يمتلكها الممثل )مناضل داود( والتي عمل المخرج على الإفادة منها لاسيما ما يمتلكه )داود( من 

تجربة ومعرفة باللغة الروسية التي عمل المخرج على توظيفها لتكتسب الشخصية حضورها الجمالي، إذ بدأ 

 اخل البروفة لنوع خاص من الأداء  للوصول إلى جوهر شخصية)الدكتور اندريه( .المخرج التأسيس د

كلمة يتفوه بها الممثل وهي خاصية  ل كانت بروفات الطاولة تتسم بالصرامة والمراقبة الدقيقة لك وقد 

،وقد بدأ الممثلين يعتادون عليها وهم يقرأون النص ، كما ان المخرج لم يختصر  ويؤكد عليها يمتلكها المخرج

بروفات الطاولة للقراءة فحسب ، بل بدأ في الكشف عن مفهومه حول طريقة أداء كل شخصية من اجل ان 

 بالتفاعل مبدأ ي لى قراءة فاعلة وهو ايدفع بالممثل 
ً
 بعد يوم ، فالممثلين بدأوا فعليا

ً
ع أسلوب تكشف يوما

المخرج وصارت الضوابط التي فرضت عليهم في بروفات الطاولة تضفي المتعة عندهم حتى ان الكثير منهم 

كان يحضر إلى البروفات قبل موعدها المحدد من اجل إكتشاف أسرار تلك الطاولة ، وقد بدأ المخرج في 

البروفات المسائية والعمل مع  العمل مع الممثلين على نحو جماعي فيحلة لاحقة من بروفات الطاولة مر 

بعضهم على نحو فردي في البروفات الصباحية من اجل تطوير مشاهدهم الادائية والتعرف على 

الشخصيات وطبيعة أدائها، ومن ثم العمل على مشاركة المقترحات التي يتم إنتاجها في البروفات الفردية مع 

 ان البروفات الجماعية من اجل مراقبة حركة التطور الم 
ً
شهدي ضمن سياق البروفة الكلي، وقد بدا واضحا

هميتها داخل البروفة ، بمعنى المخرج يقود البروفات على وفق مخطط احترافي يتعامل فيه مع فكرة الزمن وا

كل جزء في البروفة خاضع لزمن محدد لا يمكن التجاوز عليه ، الامر الذي بدأ المخرج معه العمل على ان 

زية مع البروفة الرئيسة منها البروفات مع الموسيق  ، والتي تأسست بالعلاقة مع تأسيس بروفات متوا

 ، إذ كان المخرج يبحث 
ً
الموسيقي والممثل )امين مقداد( الذي وصل إلى البروفات بعد أن كانت قد بدأت فعليا
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 على موسيقي من نوع خاص يمكن ان يعزف على اكثر من آلة موسيقية ، ويمكن ان يكون حاعازف عن 
ً
ضرا

رص مدمج( وارادها حاضرة في خشبة المسرح ، فقد رفض المخرج ان تكون موسيق  العرض مسجلة على )ق

، وقد تأسست علاقة المخرج مع الموسيقي منذ اللحظة الأولى التي عزف فيها )امين مقداد( إحدى العرض

اق البروفة وأضفت عليها  مقطوعاته الموسيقية التي بدت للمخرج ولفريق العرض ساحرة ودخلت إلى أعم

لمسة جمالية متفردة، وقد بدأ المخرج مع )امين مقداد( في بروفات التعرف على طبيعة الموسيق  التي يحتاج 

العرض إلى وجودها ، وبدأت معها الإكتشافات الموسيقية تتوالى بالتزامن مع إكتشافات الممثلين وتطور 

 في جسد البروفة المسرحية ، وفي بروفة قدراتهم حتى صارت الموسيق  التي تم الاتفا
ً
 أصيلا

ً
ق عليها عنصرا

 أن تكون بعيدة عن الزخرف الجماليمجاورة أخرى بدأها المخرج في رحلة البحث عن الأزياء التي أراد 

المخرج عن  والرفاهية ، بل أرادها ان تشبه الشخصيات ومعاناتها في بيئة )العنبر( التشيخوفي، فإبتعد

مع بيئة العرض ، لتبدأ بروفات الأزياء  يتلاءمتصميم الأزياء وراح يبحث في  )الملابس المستعملة( حتى وجد ما 

التي وزعها على الممثلين وهو يترقب وقع كل قطعة منها على أجساد الممثلين بطريقة فاحصة ، وما ان يجد 

 بقطعة أزياء حتى يندفع نحوه مستبد
ً
 تلك القطعة بقطعة أخرى تكون ملائمة للشخصية الممثل معجبا

ً
لا

 من الوقت حتى بدأ الممثلين يدركون أن 
ً
أكثر من ملائمتها لجسد الممثل ، وقد استغرقت هذه البروفات بعضا

 المخرج لا يبحث عن أزياء تزيينيه بقد ما كان يبحث عن أزياء تشخيصية تتلاءم مع كل شخصية .

البروفات بعد ان تشكلت ملامح الأداء عند الممثلين وتبنى كل منهم طريقة أدائية بدا المخرج مراحل جديدة في 

تتوافق مع الشخصية ومع أزياءها، إذ كشف المخرج عن فضاء العرض وبدأ مرحلة البروفات في تأسيس 

، إذ إختار من جهة اخرى الفضاء بالتعاون مع مساعد المخرج من جهة، ومصمم الإضاءة )على السوداني( 

خرج بناية )منتدى المسرح( لتقديم العرض فيها ، وقد كانت فرضية العرض تقوم على تحويل )منتدى الم

 المسرح( إلى مكان يكون فيه 
ً
أكثر مما يكون في صورة مشف  كما يشار له في المتن  السجن حاضرا

 ان الريية الإخراجية لفضاء ال
ً
رج ، وقد عرض كان مكتملة عند المخالن  ي/القص  ي، وقد بدا واضحا

البروفات مع مصمم الإضاءة الذي بدأ يضع التصورات الملائمة ل ضاءة التي يطمح  إختار المخرج عمل 

المخرج إلى وجودها في العرض لتظل البروفات مع المصمم مفتوحة وصولا إلى مرحلة إنتهاء بروفات الطاولة 

نحو منضبط ، ولم يكن ينقصهم سوى والتي كان فيها جميع الممثلين قد وصلوا إلى أداء شخصياتهم على 

 ان 
ً
البروفات على الحركة ، وبالفعل بدأت بروفات الحركة في فضاء )المشف /السجن( ، وقد بدا واضحا

المخرج قد رسم الحركة على نحو مكتمل في مخيلته حتى ان بروفات تأسيس الحركة أنتهت في يوم واحد 

لإيقاع الحركي والسمعي بالتشارك مع بروفات الإضاءة بروفات ضبط ا لتبدأ بعدهالجميع مشاهد العرض، 

، وقد إختار مصمم الإضاءة انتهى المخرج من ضبط بروفات الحركةالتي عمل المصمم على تأسيسها بعد ان 

( بكاميرا فيديو طريقة إحترافية في تصميم الإضاءة وذلك بإعتماده طريقة )تصوير البروفة المسرحيةالعمل ب 

  ووضع تصوراته على
ً
إلى عمل بروفة مشتركة بين الممثلين  مشاهد العرض بعد الاتفاق مع المخرج وصولا

الإضاءة سواء مقترحات مصمم والإضاءة من اجل وضع المخرج في الصورة النهائية وإنتظار الملاحظات على 

المصمم قد ، وقد بدا أن المخرج و او الانتقال من مشهد إلى آخر على مستوى اللون أو الدرجة او الزاوية 

وصلا إلى درجة عالية من التوافق لتكون معها الإضاءة حاضرة في البروفات النهائية للعرض المسرحي الذي 



  يحيى الله حسب صميم................. مسرحية الإشتغال الجمالي للبروفة المسرحية وتطبيقاتها الإخراجية

ISSN(Online) 2523-2029, ISSN(Print) 1819-5229          2021 مجلة الأكاديمي-العدد 102-السنة 

40 

 لم يتبق للمخرج في إنجازه سوى تجهيز مجموعة )الممثلين( الذين جسدوا شخصيات )مجانين العنبر

دور كبير في إختزال الزمن للوصول  كان لإنضباطهم في البروفات، إذ ( وهم من الممثلين الشباب ومساجينه

 إلى الموعد المحدد للعرض المسرحي . 

 

 الفصل الرابع: النتائج والاستنتاجات

 أولا: النتائج:

على إعادة إنتاج  الفردية( التي اتاحت له فرصة الإشتغالالمسرحية )عمل المخرج على تأسيس البروفة  -1

 الممثلين.النص القص  ي ليكون امام 

مرحلة جديدة من  ما بدأبل سرعان  مقدس، لم يكن المخرج يتعامل مع النص داخل البروفة على انه  -2

العمل على النص مع الممثلين في عمليات تفكيك وإعادة تركيب بما يتوافق مع الطروحات التي تتكشف 

 في البروفة المسرحية.

صول إلى و ومصمم الموسيق ، لل  الإضاءة، البروفات المسرحية مع مصمم من عديد ال رج بعمل قام المخ -3

 تصورات متقاربه تفيد العرض المسرحي.

الشخصيات عبر أليات تركيب  المسرحية، وذلكأسس المخرج شراكه خاصة مع الممثلين داخل البروفة  -4

 ية.وإعادة بناءها بما يتناسب مع قدرات الممثل الادائ  وهدمها

للزمن حضور فاعل في البروفة المسرحية، إذ عمل المخرج على تقسيم البروفات إلى مراحل ترتبط كل  -5

 على العرض الأول. محددة، منها بمدة زمنية 
ً
 من بروفات الطاولة ووصولا

ً
 إبتداءا

: الاستنتاجات:
 
 ثانيا

 لفكرة إعادة  إتخذت -1
ً
البروفة مسارات مختلفة منذ تأسيسها على وفق نظام التكرار الذي كان ضامنا

 تقديم الفرجة بأشكالها المختلفة.

 لمسارات الإشتغال فيها. -2
ً
 في ضبط نظام البروفة المسرحية ومحددا

ً
 رئيسا

ً
 يعد الزمن عاملا

فبعد ان كانت البروفة تعنى بالممثل أسهم المخرج المسرحي في الكشف عن عديد البروفات المسرحية،  -3

فقط، تحولت مع ظهور المخرج وتطور عمله إلى بروفات عدة منها ما هو )احادي( بين المخرج والنص، 

 إلى شكل 
ً
ومنها ما هو متعدد بين المخرج والممثلين، او المخرج والمصممين، او المخرج والدراماتورج، وصولا

تلقي عن طريق ملاحظاته التي تحول معها العرض المسرحي إلى جديد للبروفة المسرحية يسهم فيه الم 

 بروفة مسرحية تشاركية تدخل ضمن مقتربات المسرح التفاعلي، وغيره من الأشكال المسرحية المعاصرة.

كشف اشتغال المخرجين في البروفة عن مستويات مختلفة من الأهداف التي يسعى المخرج إلى تحقيقها،  -4

ر البروفة المسرحية بوصفها المكان الذي يتم فيه تنفيذ أفكاره ومخططاته، فذهب بعضهم إلى تفسي

   .والاكتشافواعتبرها البعض الآخر مختبر للبحث 
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Abstract: 

This research reviews the aesthetic variables that were founded according to 

(theatrical rehearsal) as one of the most important pillars on which the theatrical process is 

based, because of its necessity in developing theatrical art on several levels that helped the 

theatrical director in organizing his work, and this became clear through the research chapters 

represented in the first chapter (methodological framework) and the second chapter, which 

consisted of the first topic (the duality of watching / rehearsal) and the second topic (the 

applications of theatrical rehearsal in theatrical experiences), all the way to the third chapter 

(research procedures), which included the analysis of theatrical rehearsals (sharing on life), 

and the fourth chapter ( results and conclusions), and we mention some of them: 

1- Time has an active presence in the theatrical rehearsal, as the director worked on dividing 

the rehearsals into stages, each associated with a specific time period. 

2- The directors’ work in the rehearsal revealed different levels of the goals that the director  

seeks to achieve, so some of them went to the interpretation of the theatrical rehearsal as the 

place where his ideas and plans are implemented, and others considered it a laboratory for 

research and discovery. 
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 Conclusions: 

1- The rehearsal has taken different paths since its establishment, according to the repetition 

system, which was a guarantor of the idea of re-presenting the rehearsal in its various forms. 

2- Time is a major factor in controlling the theatrical rehearsal system and determining the 

paths to work in it. 

3-The theatrical director contributed to revealing many theatrical rehearsals. After the 

rehearsal was concerned with the actor only, it turned with the emergence of the director and 

the development of his work into several rehearsals, including what is (singular) between the 

director and the script, and what is multiple between the director and actors, or the director 

and designers , or the director and dramaturg, leading to a new form of theatrical rehearsal in 

which the recipient contributes through his observations, with which the theatrical 

performance is transformed into a participatory theatrical rehearsal that falls within the 

approaches of interactive theater, and other contemporary theatrical forms. 

4- The directors’ work in rehearsal revealed different levels of goals that the director seeks to 

achieve. 


